BAT (BREAKTHROUGH PAIN ASSESMENT TOOL)

Las siguientes preguntas son sobre el Dolor Irruptivo que ha padecido la altima
semana. El Dolor Irruptivo es el aumento de la intensidad de su dolor oncologico,
de corta duracion.

:(Donde siente el Dolor Irruptivo (incremento de su dolor)?
Marquelo con una X

DETRAS

:.Con qué frecuencia padece el Dolor Irruptivo?

Redondee una sola respuesta
Menos de 1 vez al dia 1 0 2 veces al dia 3 04 veces al dia Ma3s de 4 veces al dia

(Existe algo que provoque su Dolor Irruptivo?
Si es asi, escriba lo que es.

(Hay algo que alivie su Dolor Irruptivo (calmantes u otras)?
Si es asi, escriba lo que es.

;(Cuanto dura el episodio de Dolor Irruptivo?

Redondee una sola respuesta
< 5 min. 5-15 min. 15-30 min.  30-60 min. >60 min.

;Cual es la intensidad del peor de los episodios de Dolor
Irruptivo?
Redondee una sola respuesta

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Sin Dolor El peor dolor imaginable



;Cual es la intensidad de un Dolor Irruptivo habitual?
Redondee una sola respuesta

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Sin Dolor El peor dolor imaginable

;Cuanto le molesta el Dolor Irruptivo?
Redondee una sola respuesta

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nada Muchisimo

;.Cuanto le impide el Dolor Irruptivo vivir una vida normal?
Redondee una sola respuesta

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nada Muchisimo

:.Qué calmantes toma para aliviar el Dolor Irruptivo (si es que

toma alguno)?
Escriba el nombre y la dosis

.Como considera de eficaz la medicacion que toma para tratar el

Dolor Irruptivo?
Redondee una sola respuesta

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nada eficaz Muy eficaz

;Cuanto tarda el calmante para su Dolor Irruptivo en hacer efecto
satisfactorio?

Redondee una sola respuesta
Sin efecto 0-10 min. 10-20 min.  20-30 min. >30 min.

(Padece algun efecto secundario del calmante para tratar el Dolor
Irruptivo?
Si es asi, escriba cual o cudles son.

;Cuanto le molestan los efectos secundarios de los calmantes que

toma para tratar su Dolor Irruptivo?
Redondee una sola respuesta

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nada Muchisimo.



